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O presente estudo busca iniciar uma reflexdo sobre sustentabilidade para
alavancar e referenciar o projeto de pesquisa contemplado no PIBIC (Programa de
Iniciacao Cientifica da Unicruz), para tanto se propde partir da definicdo de termos e
ir focalizando na éarea de interesse, que € Arquitetura e Urbanismo. A
sustentabilidade difundiu-se rapidamente como um termo contemporaneo,
inseridono vocabulario das empresas, meios de comunicacdo e organizacdes da
sociedade civil, a ponto de se tornar quase uma unanimidade global.Define-se
sustentabilidade como um conceito sistémico, relacionado com a continuidade dos
aspectos econdmicos, sociais, culturais e ambientais da sociedade humana. Por ser
um termo complexo de varidveis interdependentes, a sustentabilidade vem
concretizando-se como um principiovoltado para a correta utilizacdodos recursos
naturais, dentre os quais a “arquitetura sustentavel”’, a qual trata, especificamente,
da relacdo entre espaco, sociedade e natureza.A arquitetura sustentavelsurgiu na
década de 1970, é um processo em evolucdo que enfoca estratégias inovadoras e
tecnologia para melhorar a qualidade de vida cotidiana, sua abordagem envolve
principalmente: eficiéncia energética na construcdo e manutencgéo, aproveitamento
de estruturas pré-existentes, especificacdo de materiais utilizados e planejamento
territorial envolvendo a protecdo dos contornos naturais.A Arquitetura Sustentavel
deve ndo s6 minimizar os impactos gerados ao Meio Ambiente, mas, especialmente,
integra-la aos ciclos naturais da biosfera de forma a criar efeitos positivos, sendo um
agente renovador, reparador e restaurador, desta forma os indicativos nos revelam a
necessidade de inserir nas atividades e acdes profissionais a cultura e a constante
preocupacao ambiental e sustentavel.
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